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Εισαγωγή 
Η παραφίμωση χαρακτηρίζεται από τη μόνιμη 
αδυναμία του πέους να επιστρέψει πλήρως στη 
κοιλότητα της ακροποσθίας, με αποτέλεσμα να πα-
ραμένει προσπίπτον έξω από αυτήν. Η ιδιοπαθής 
μορφή της παραφίμωσης οφείλεται σε ανεπάρκεια 
των μυών της ακροποσθίας είτε σε παράλυση του 
ανελκτήρα μυός. Η χειρουργική αντιμετώπιση εν-
δείκνυται όταν δεν είναι δυνατή η ανάταξη της 
παραφίμωσης με συντηρητικό τρόπο. Έχει περι-
γραφεί πλαστική της ακροποσθίας η οποία είναι 
επαρκής για προβολή πέους έως 1,5 cm. Όταν, 
όμως, το μήκος της προβολής του πέους είναι 
πάνω από 1,5 cm η αντιμετώπισή του αποτελεί χει-
ρουργική πρόκληση.Ο σκοπός αυτής της εργασίας 
είναι να αναφέρει μια τροποποιημένη χειρουργική 
τεχνική για την ανάταξη της παραφίμωσης σε προ-
βολές μεγαλύτερες από 1,5 cm.

Υλικά και μέθοδοι 
Τρεις αρσενικοί, ακέραιοι σκύλοι, διαφόρων φυ-
λών, διάμεσης ηλικίας 3 ετών, προσκομίστηκαν 
στην Κλινική μας, με ιστορικό χρόνιας ιδιοπαθούς 
παραφίμωσης, με διάμεσο μήκος προβολής πέους 
1,9 cm, με σκοπό την χειρουργική αντιμετώπιση.

Introduction 
Paraphimosis is the inability to retract the penis 
into the prepuce resulting in persistent exposure 
of the penis. The idiopathic form is caused by 
ineffective preputial muscles or paralysis of the 
retractor penis muscle. In cases where nonsurgical 
management has failed, surgical treatment is 
indicated. The surgical techniques described are 
efficient for small exposures, however, when these 
are over 1.5 cm, surgical success might become a 
challenge. The objective of this study is to report a 
modified surgical approach for idiopathic chronic 
penile protrusion (CPP) when the length of the 
exposed penis is over 1.5 cm. 

Materials and methods 
Three male intact dogs, with a median age of 
3 years, were referred to the Clinic for surgical 
correction of paraphimosis. All cases were 
diagnosed with CPP and the median length of the 
exposed penis at the time of presentation was 1.9 
cm. 
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Τροποποιημένη πρόσθια μετατόπιση ακροποσθίας σε 
ιδιοπαθή χρόνια παραφίμωση στον σκύλο: 
Αναφορά σε 3 περιστατικά
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Αποτελέσματα 
Οι σκύλοι υποβλήθηκαν σε τροποποιημένη πλα-
στική ακροποσθίας, υπό γενική αναισθησία, με 
αποτέλεσμα την πλήρη κάλυψη του πέους και την 
ανάταξη της παραφίμωσης. Μετά από τομή του 
δέρματος περιφερικά της ακροποσθίας και υπο-
σκαφή της από τον ορθό κοιλιακό μύ έγινε μετα-
τόπισή της προς τα εμπρός, αφού έγινε αφαίρεση 
ημισεληνοειδούς τμήματος δέρματος, πρόσθια της 
ακροποσθίας. Η επέμβαση είχε ως αποτέλεσμα την 
πλήρη κάλυψη του πέους από την ακροποσθία. Σε 
έναν σκύλο παρατηρήθηκε μετεγχειρητικά ορώ-
δης συλλογή που αντιμετωπίστηκε συντηρητικά. 
Μετά από διάμεση μετεγχειρητική παρακολούθη-
ση 11 μηνών, όλα τα ζώα βρίσκονται σε πολύ καλή 
γενική κατάσταση και είναι ελεύθερα συμπτωμά-
των από τα εξωτερικά γεννητικά όργανα. 

Συμπεράσματα 
Φαίνεται πως η τροποποιημένη πλαστική της 
ακροποσθίας μπορεί να εφαρμοστεί με επιτυχία 
για τη θεραπεία της χρόνιας ιδιοπαθούς παραφί-
μωσης του σκύλου.

Results 
All cases were treated surgically by using a 
modified preputial advancement technique. The 
initial skin incision was made around the prepuce, 
a crescent-shaped piece of skin has been removed 
cranially to the prepuce, and the prepuce was 
elevated from the rectus abdominis muscle and 
was advanced cranially to cover completely the 
exposed penis. Postoperatively, one dog showed 
seroma formation, and no further complications 
were encountered. Median follow-up was 11 
months and all dogs were found well, without any 
signs of penile protrusion. 

Conclusions 
The modified cranial advancement of the prepuce 
may be the treatment of choice for the correction 
of idiopathic penile protrusion.
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