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Εισαγωγή 
Ο σακχαρώδης διαβήτης (ΣΔ) είναι η συχνότερη 
πάθηση της ενδοκρινούς μοίρας του παγκρέατος, 
ενώ η παγκρεατίτιδα και η εξωκρινής παγκρεατι-
κή ανεπάρκεια (ΕΠΑ) της εξωκρινούς. Σκοπός της 
παρούσας μελέτης ήταν η διερεύνηση της συχνό-
τητας εμφάνισης παγκρεατίτιδας και ΕΠΑ σε γάτες 
με ΣΔ.

Υλικά και μέθοδοι
Συνολικά 20 γάτες με ΣΔ συμπεριλήφθηκαν στη με-
λέτη. Έγινε μέτρηση της συγκέντρωσης της ειδικής
παγκρεατικής λιπάσης (Spec fPL) για τον έλεγχο 
της παγκρεατίτιδας και της θρυψίνης (fTLI) για την
ΕΠΑ, από δείγματα ορού που λήφθηκαν τόσο από 
την αρχική προσκόμιση των ζώων, όσο και από τις
επανεξετάσεις τους.

Αποτελέσματα
Από τις 20 γάτες, οι 10 (50%) είχαν Spec fPL συμ-

Introduction 
Diabetes mellitus (DM) is the most common disor-
der of the endocrine pancreas, whereas pancreati-
tis and exocrine pancreatic insufficiency (EPI) are 
the disorders of the exocrine pancreas. The aim of 
this study was to describe the prevalence of pan-
creatitis and EPI in cats with DM. 

Materials and methods 
A total of 20 cats were enrolled into this study. Se-
rum Spec fPL and fTLI concentrations were meas-
ured to screen for pancreatitis and EPI, respective-
ly, from serum samples collected from the initial 
presentation as well as from the reexaminations. 

Results 
Serum Spec fPL was indicative of pancreatitis (≥5.4 
μg/L) in 10/20 (50%) cats and fTLI was indicative of 
EPI (≤8 μg/L) in 1/20 (5%) cats with DM. Serum Spec 
fPL and fTLI were within the grey zone in 7/20 (35%) 
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Συχνότητα εμφάνισης παγκρεατίτιδας και εξωκρινούς
παγκρεατικής ανεπάρκειας σε γάτες με σακχαρώδη 
διαβήτη
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βατή με παγκρεατίτιδα (≥5,4 μg/L) σε τουλάχιστον 
μία μέτρηση. Επιπλέον, 7/20 γάτες (35%) είχαν 
Spec fPL εντός της γκρίζας ζώνης (3,5-5,4 μg/L) σε 
τουλάχιστον μία μέτρηση. Από τις 20 γάτες, 1 (5%) 
είχε fTLI συμβατή με ΕΠΑ (≤8 μg/L), ενώ καμία γάτα 
δεν είχε fTLI εντός της γκρίζας ζώνης (8-12 μg/L).

Συμπεράσματα
Το ποσοστό εμφάνισης παγκρεατίτιδας σε γάτες με 
ΣΔ είναι πολύ υψηλό, ενώ ένα μικρότερο ποσοστό
εμφανίζει ΕΠΑ.

and 0/20 cats with DM, respectively. 

Conclusions 
The prevalence of pancreatitis in cats with DM is 
high, while a smaller percentage of cats develop 
EPI.
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